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План 
заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу 

у ВСП «Харківський торговельно-економічний фаховий коледж ДТЕУ»  
на 2025/2026 навчальний рік 

 

№ Види та форми діяльності 
Термін 

виконання 
Відповідальні 

Організаційно-методична робота 
1 Затвердження плану заходів, 

спрямованих на запобігання та 
протидію булінгу у ВСП «Харківський 
торговельно-економічний фаховий 
коледж ДТЕУ» на 2025/2026 н. р. та 
забезпечення його неухильного 
виконання 

27.08.2025 
 
протягом 
навчального 
року 

Капіталіна Гурова 
Ілля Савченко 
Олена Золотухіна 

2 Розробка та оновлення нормативних 
документів коледжу з питань 
запобігання та протидії булінгу 

До 01.09.2025 Робоча група 

3 Ознайомлення здобувачів освіти та 
працівників коледжу з нормативно-
правовими актами, що регулюють 
питання протидії булінгу в закладах 
освіти України 

Вересень, 2025 Наталія Резенкіна, 
куратори 
академічних груп 

4 Доведення до відома всіх учасників 
освітнього процесу інформації про 
обов’язок повідомляти адміністрацію 
коледжу про випадки булінгу, 
учасниками чи свідками якого були 
або мають підозри про його вчинення 

Вересень, 2025 Голови циклових 
комісій, 
завідувачі 
відділень 



№ Види та форми діяльності 
Термін 

виконання 
Відповідальні 

5 Забезпечення негайного надання 
інформації про виявлені факти 
булінгу та інших видів насильства 
відповідним правоохоронним органам 

За фактом 
виявлення 

Капіталіна Гурова 

6 Співпраця з працівниками юстиції, 
правоохоронних органів, служби у 
справах дітей з питань правової освіти 
та профілактики правопорушень 

Протягом 
навчального 
року 

Ілля Савченко, 
Наталія Резенкіна 

7 Залучення фахівців (юристів, 
медіаторів) до проведення лекцій та 
тренінгів 

Протягом 
навчального 
року 

Сектор 
інноваційної та 
виховної роботи 

8 Висвітлення на вебсайті Коледжу 
(вебсторінка «Виховна робота») 
інформації щодо заходів, спрямованих 
на запобігання та протидію булінгу 

За графіком 
проведення 
заходів 

Завідувачі 
відділень 

Інформаційно-просвітницька діяльність 
1 Організація інформаційно-

просвітницької діяльності серед 
учасників освітнього процесу щодо 
булінгу та нетерпимого ставлення до 
насильницької моделі 
міжособистісних стосунків 

Протягом 
навчального 
року 

Ілля Савченко 

2 Проведення виховних годин та 
тренінгів за орієнтовною тематикою: 
«Що таке булінг і як йому протидіяти»; 
«Толерантність та повага – запорука 
здорового колективу»; 
«Кібербулінг: як убезпечити себе в 
інтернеті» 

Протягом 
навчального 
року 

Завідувачі 
відділень, 
куратори 
академічних груп 

3 Організація перегляду та обговорення 
відеороликів, презентацій, соціальної 
реклами щодо протидії булінгу 

Протягом 
навчального 
року 

Куратори 
академічних груп 

4 Проведення тематичних тижнів: 
«Тиждень толерантності» 
«Тиждень протидії булінгу» 

 
17–21.11.2025 
04–08.05.2026 

Ілля Савченко, 
завідувачі 
відділень 

5 Проведення круглого столу для 
здобувачів освіти «Ми – проти 
булінгу»  

Грудень, 2025 Завідувачі 
відділень 

6 Кураторські години «Як вберегтися 
від кібербулінгу» 

Лютий, 2026 Куратори 
академічних груп 



№ Види та форми діяльності 
Термін 

виконання 
Відповідальні 

7 Обговорення на засіданнях циклових 
комісій питань взаємодії викладачів зі 
здобувачами освіти у запобіганні 
конфліктам 

Протягом 
навчального 
року 

Голови циклових 
комісій 

8 Організація підвищення кваліфікації 
педагогів з питань попередження 
булінгу та медіації конфліктів 

Протягом 
навчального 
року 

Голови циклових 
комісій 

Психолого-педагогічна підтримка 
1 Надання психолого-педагогічної 

допомоги здобувачам освіти, які 
вчинили булінг, стали його свідками, 
постраждали від булінгу  

За потреби Куратори 
академічних груп, 
Вікторія Тихонович 

2 Проведення опитування здобувачів 
освіти щодо рівня інформованості про 
шляхи вирішення питань, пов’язаних з 
виникненням конфліктних ситуацій в 
освітньому середовищі 

Жовтень, 2024 Завідувачі 
відділень 

3 Онлайн-консультації психолога  За потреби Вікторія Тихонович 
4 Проведення діагностичних опитувань 

щодо рівня конфліктності та 
міжособистісних відносин у групах 

Жовтень–
листопад, 
2025 

Вікторія Тихонович, 
Куратори 
академічних груп 

5 Робота «Скриньки довіри» (онлайн та 
офлайн формат) 

Постійно Вікторія Тихонович 

6 Проведення з педагогічними 
працівниками тренінгів з розвитку 
емпатії, стресостійкості, навичок 
ненасильницького спілкування  

Протягом 
навчального 
року 

Вікторія Тихонович 

Робота з батьками 
1 Розгляд питань щодо протидії булінгу 

на батьківських зборах 
За графіком Сектор профільної 

середньої освіти 
2 Проведення вебінарів, консультацій 

за темами: 
«Булінг у підлітковому середовищі: як 
розпізнати та допомогти дитині»; 
«Відповідальність батьків за участь 
дитини у булінгу» 

Протягом 
навчального 
року 

Людмила Літвін, 
Вікторія Тихонович 

3 Розповсюдження інформаційних 
буклетів та пам’яток 

Вересень–
жовтень, 2025 

Сектор профільної 
середньої освіти 

4 Індивідуальні консультації з батьками 
у випадку виявлення булінгу 

За потреби Сектор профільної 
середньої освіти 

 

 

 

 


